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Как прошел первый благотворительный 
концерт, организованный Молодежным 
центром и газетой «Защити и помоги»?
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ОТ СЕРДЦА К СЕРДЦУ
19 апреля 2011 года в доме престарелых прошел 


благотворительный концерт «От сердца к сердцу», 
организованный городским Молодежным центром и  
редакцией газеты «Защити  и  помоги». Идея принад-
лежит ученице Лицея №103  «Гармония» (и  корреспон-
денту газеты) Дарине Поплыко. 


В концерте принимали  участие учащиеся школ, лице-
ев, гимназий города Железногорска, а также студенты 
и  молодые специалисты. Пожилым людям прочитали  
стихи  (в том числе и  авторские), исполнили  песни  
и  несколько композиций на фортепиано. Завершил-
ся концерт исполнением хита «Замыкая круг» всеми  
участниками.


Благодарим за помощь директора Молодежного цен-
тра Ирину Александровну Мальцеву, главного специа-
листа Юлию Борисовну Грибанову и  всех, кто принял 
участие в благотворительном концерте!


Юлия БРОДОВСКАЯ


фотографии 
Дарины ПОПЛЫКО,


Анастасии ПОКАТОВОЙ, 
Екатерины БОНДАРЕВОЙ
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ЗДРАВСТВУЙ,
ВЕСНА!


5 марта 2011 года ансамбль 
Лицея №103  «Гармония» 
«Красная горка» всем соста-
вом отправился на родину 
писателя Виктора Петровича 
Астафьева в деревню Овсян-
ка, чтобы принять участие в 
традиционных масленичных 
гуляниях. Так празднуют 
Масленицу уже давно. Около 
пяти  лет назад идею предло-
жила руководитель ансамбля 
«Тропина» Елена Геннадьевна 
Вопилова из города Див-
ногорска. «Такой праздник 
позволяет ребятам принять 
участие в реконструкции  
настоящего традиционного 
масленичного обряда, такого 
точно не увидишь в городе»,  - 
рассказывает нам Ирина Вик-
торовна Сенниковская - руко-
водитель «Красной горки». А 
жители  Овсянки  поддержи-
вают такую идею и  с  удо-
вольствием отмечают Масле-
ницу весело и  задорно!


Полина МАНЕЖНЫХ
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Масленицу встретили... задобрили...


развеселили...


одели...


проводили... похоронили...







Ольга 
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Однажды, ожидая на остановке запоздавшую под-
ругу, я невольно стала свидетельницей сцены, за-
помнившейся мне. Стояли люди, озабоченно по-
глядывая то на часы, то вдаль, а в это же время 
бедненькая старушка старательно, как дома, подме-
тала остановку. Бабушка заглядывала в уголки под 
скамейкой, просила, извиняясь, граждан перейти на 
чистое место. Тщательно все подмела, даже около 
бордюра веничком прошлась. Когда остановка заси-
яла чистотой, старушка, продолжая уборку, отошла 
чуть подальше...


Маленькая 
сгорбленная ста-
рушка, которой 
уже под девяно-
сто лет должна 
поддерживать 
свое существо-
вание, при этом 
находясь в посто-
янном страхе, от-
того что могут на-
грянуть «в гости» 
сын и невестка.


Какой-то парень докурил 
сигарету, бросил небрежно 
себе под ноги, смачно плюнул 
и  раздавил окурок, наступив на 
него. Я испытала нечто, похожее 
на шок: ну ведь видел же, пре-
красно видел, как 
бабушка тща-
тельно убирает 
все соринки. Но 
не хватило со-
вести  ли, ума ли  
дойти  до урны, 
стоявшей в двух 
метрах от него. 
Стоял, будто это 
была не толь-
ко что убранная 
остановка, а куча 
мусора...


Наверное, не 
только я в этот 
момент почув-
ствовала непри-
язнь к этому парню, 
потому что он, словно очнувшись, 
увидел, как дворничиха собира-
ет в мешок наметенные кучки  
мусора, и, честное слово, мне 
показалось, что тень смущения 
пробежала по его лицу. Он ви-
новато посмотрел на только что 
брошенный окурок. Мне стало 
как-то и  радостно, и  грустно: 


есть же где-то глубоко в душе 
и  стыд, и  совесть, но почему же 
такое неуважение... Может, ниче-
го страшного и  нет в подобной 
ситуации, но вот отпечаталось в 
памяти. И  дело вовсе не в не-


воспитанности  
того парня, а в 
робости, покор-
ности  старушки, 
ведь она даже 
глаз не подняла, 
будто и  не за-
метила...


Я тогда 
впервые, будто 
заново, увидела 
вокруг себя по-
жилых людей: 
бабушку свою, 
ее стареньких 
подруг, тихонь-
кую старушку-
соседку... На ум 


пришло множе-
ство примеров неуважительно-
го отношения к пожилым людям 
не только посторонних людей, 
но и  родственников, детей, вну-
ков.


Бабе Шуре около восьмиде-
сяти  лет. Она – глубоко  верую-
щий человек — часто посещает 
церковь и  искренне верит, что 


неуважение родителей детьми  
- дело наказуемое. Не уголовно, 
конечно, — есть Божий суд. Но 
родные дети  ее совсем покину-
ли, ждут только смерти  матери, 
чтобы благополучно поделить 
между собой квартиру. Совер-
шенно о ней не заботятся, ей 
приходится тратить крошечную 
пенсию на лечение. Старому 
человеку уже даже передвигать-
ся трудно, а надо самой идти  
в магазин, потому что редко к 
ней приходят родственники  и  
приносят продукты. Все делает 
сама, молясь об одном: умереть 
на ногах, чтоб не быть обузой...


Как же становится обидно 
за бабушек и  дедушек, о кото-
рых дети  вспоминают только 
после смерти, деля между со-
бой наследство... А ведь бывают 
и  более ужасные случаи, когда 
дети  стараются выжить родите-
лей из квартиры, не опасаясь за 
их жизнь, а заботясь о собствен-
ном благополучии.


У моей знакомой есть ба-
бушка - баба Клава. Когда-то у 
нее было четыре сына, но трое 
давно спились и  умерли, а по-
следний вместе со своей «би-
чеватой» женой всеми  силами  
старается мать свою из крошеч-
ной неухоженной квартиры вы-
жить. Очень уж им не терпится 
продать и  этот, последний, при-
ют старой матери, как и  те вещи, 
которые когда-то ей принадле-
жали.


Вот и  представьте такую 
картину: маленькая сгорблен-
ная старушка, которой уже под 
девяносто лет, у которой и  
душа-то еле теплится, должна 
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каким-то образом поддержи-
вать свое существование, - за-
метьте, не жизнь, а именно суще-
ствование, — при  этом находясь 
в постоянном страхе, оттого что 
могут нагрянуть «в гости» сын и  
невестка. И  что же это? Почему 
она испытывает такие муки  на 
старости  лет?! Почему родной 
сын заботится не о здоровье 
и  самочувствии  своей матери  
(можете представить: она это-
го сыночка пьяного на себе до 
сих пор таскает, чтоб, не дай бог, 
где- нибудь не замерз), а думает 
только о себе, о том, как свои  
«алкогольные потребности» удо-
влетворить?


Но не все 
так печально в 
этой истории. 
Есть и  другая 
сторона медали. 
Повезло бабе 
Клаве: живет в 
городе племян-
ница (седьмая 
вода на киселе!) 
и  две ее дочки, 
которые наве-
щают бабушку, 
всеми  силами  
стараются скра-
сить ее безра-
достное суще-
ствование. И  
делают они  это 
не из собствен-
ной выгоды, а потому что ува-
жают, любят, испытывают чув-
ство сожаления и  сочувствия к 
ней. И  от этого душа радуется: 
не перевелись, значит, добрые 
люди. Бескорыстные. Но мучи-
тельный вопрос  остается без 
ответа: «Почему у хороших лю-
дей появляются такие дети?».


Есть у меня и  совсем дру-
гой пример - это отношения 
моих бабушки  и  прабабушки. 
Обе они  уже далеко не моло-
дые, но моя бабушка, несмотря 
ни  на что, прислушивается к 
советам своей мамы, заботит-
ся всячески  о ней. Иногда я не 
совсем понимаю, как вообще 
такое возможно? Лично я, не 


кривя душой, скажу, что у меня 
не хватило бы на это терпения. 
Ведь у них взгляды непохожие 
и  отношение к современному 
миру тоже разное.


Но та любовь и  теплота, с  
которой бабушка моя заботится 
о своей маме, меня очень удив-
ляет и  восхищает. Так, наверное, 
и  должен относиться к своим 
родителям каждый уважающий 
себя человек, несмотря на не-
выносимый характер того или  
иного старика: ведь он прожил 
жизнь, многое повидал. И  пусть 
зачастую поведение стариков 
можно сравнить с  детскими  


выходками, но на 
старости  лет 
они  так нужда-
ются в заботе 
и  внимании, в 
понимании  и  
теплоте. Вспом-
ните, как именно 
бабушка хранила 
наши  маленькие 
тайны и  согре-
вала теплом сво-
ей бескорыстной 
любви. И  это 
уважение надо 
не им, а нам, по-
тому что страш-
но представить, 
что и  я когда-
нибудь буду, как 


милостыню, про-
сить доброе слово...


Есть одна легенда о племе-
ни  людей, где стариков, не при-
годных для работы, сбрасывали  
со скалы, чтоб они  не обреме-
няли  жизнь другим людям. И  
вот когда очередного старика 
подводили  к обрыву, маленький 
мальчик — его внук — заплакал 
и  сказал: "Почему мы должны 
убивать стариков, сбрасывая их 
со скалы? Они  не могут рабо-
тать, но ведь еще могут жить". 
Старика не сбросили, и  с  тех 
пор все пожилые люди  этого 
племени  умирали  только соб-
ственной смертью. Их почита-
ли  и  уважали.


А почему же в наше время 


трудно стать свидетелем по-
добного почитания и  уважения 
старшего поколения? Почему 
не замечаем их в автобусах и  
сердимся, когда они  тяжело и  
долго карабкаются на поднож-
ку, задерживая нас, спортивных 
и  здоровых? А какие чувства вы 
испытываете, когда в газете или  
по телевизору сообщают, что не 
серийные убийцы и  маньяки, а 
взрослые здоровые мужики  на-
падают на беззащитных стару-
шек, отбирая у них крошечную 
пенсию, на которую, по сути  
дела, жить просто нереально?! 
Что же это за зверское отноше-
ние к старшему поколению?


Описываю все эти  истории  
и  ситуации  и  понимаю, что об 
этом нелегко говорить, но еще 
труднее, конечно, что-то изме-
нить уже с  завтрашнего утра... 
А как хотелось бы, чтобы человек 
задумался над этим и  понял: 
нельзя обижать стариков. Что-
бы мысль помогать бедным по-
жилым людям казалась ему та-
кой же естественной, как то, что 
небо голубое, а трава зеленая...


Ольга Шеболаева - студентка 
Восточно-Сибирского института ту-
ризма (ВСИТ), города Красноярска. 
Филиал Российской Международ-
ной академии туризма.


Вспомните, как 
бабушка хранила 
наши маленькие 
тайны и согревала 
теплом своей бес-
корыстной любви. 
И это уважение 
надо не им, а нам, 
ведь страшно 
представить, что 
и я когда-нибудь 
буду, как мило-
стыню, просить 
доброе слово...
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“Да я сам не пойму, кто я: “первый человек” или “последняя собака” 
Юрий Алексеевич Гагарин


12 апреля 1961 года - день космонавтики


Лайка – первое 
существо с  планеты 
Земля, которое побы-
вало в космосе. 3  ноя-
бря 1957 года она была 
запущена в космос  на 
корабле "Спутник-2". 
Совершив четыре 
витка вокруг Земли, 
Лайка погибла от 
перегрева. 


В течение 
недели  СССР 
рассказывал о 
самочувствии  
уже мертвой 
собаки. Лишь 
спустя семь 
дней в прессе 
появилось со-
общение, что со-
баку якобы усыпили. 
Западные защитники  
животных обрушились 
на страну. с  небыва-
лым шквалом критики. 
В Кремль приходили  
письма против издева-
тельства, а некоторые 
предлагали  отправить 


ОНИ БЫЛИ ПЕРВЫМИ


Белка и Стрел-
ка – первые животные, 
вернувшиеся невреди-
мыми  после космиче-
ского полета. 


19 августа 1960 
года они  стартовали  
на корабле «Спутник-5», 


совершив 17 витков 
вокруг Земли. Во 
время тренировок 
Белка была ли-
дером в коман-
де и  быстрее 
всех научилась 
лаять, если  что-
то происходит 
не так. Стрелка 


же была застен-
чивой, но очень об-


щительной и  дру-
желюбной. 


Во время старта 
у собак наблюдалось 
сильное сердцебиение, 
но вскоре они  успо-
коились. Однако после 
четвертого витка вокруг 
планеты Белка ста-
ла крайне беспокойна, 


12 апреля исполняется 50 лет с того момента, как Юрий 
Гагарин сказал свое легендарное "Поехали". Но первыми в 
космос полетели животные. Их мы сегодня и вспомним.


в космос  вместо Лай-
ки  тогдашнего лидера 
страны Никиту Сергее-
вича Хрущева.


Лайка упомянута 


на памятной таблице 
с  именами  погибших 
космонавтов, установ-
ленной в ноябре 1997 
года в Звёздном го-
родке.


Cобаки-космонавты - Ли-
сичка и Чайка - должны были 
вернуться на Землю в целости 
и сохранности, их спускаемый 
аппарат был защищён тепло-
изоляцией. Ласковая рыжая 
Лисичка очень понравилась 
Сергею Павловичу Королёву. 
Очевидцы рассказывают, что 
он  шепнул ей перед стартом: 
«Я очень хочу, чтобы ты вер-
нулась»…


Однако собаке не удалось 
выполнить пожелание главного 
конструктора - 28 июля 1960 
года ракета «Восток 8к72» 
разбилась совсем недалеко 
от старта при аварии первой 
ступени. Никаких сообщений в 
прессе о неудавшемся запуске 
не появилось.


Сергей Павлович КОРОЛЕВ 
и собака Чайка


Сэм. 
Пережил в космической капсуле 


три минуты невесомости
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реагировать на свет и  
звук. 


31 января 1961 
года Хэм помещен в 
космический корабль 
и  отправлен в космос. 
После полета шим-
панзе прожил до 1983  
года. Он снимался на 
телевидении  и  даже 
появился в кино.


Энос – последний 
шимпанзе в космосе. 
Он был куплен на фер-
ме редких птиц, после 
чего прошел обучение. 


29 ноября 1961 
года Энос  стартовал 
на корабле "Меркурий 


Атлас  4". На вто-
ром витке полет 


было решено 
прервать. Как 
говорят оче-
видцы, после 
пр иво дне -
ния Энос  
был достав-
лен на спа-
сательный 
корабль, где 
радовался, 


прыгал и  по-
жимал руки  


спасателям
Ж и в о т н ы е 


- существа само-
отверженные. Ведь 


благодаря им суще-
ствуют современные 
лекарства, спасшие 
жизнь миллионам лю-
дей, совершены многие 
научные открытия. И  
дорога в космос  про-
ложена тоже ими.


Теперь, когда я смо-
трю в звездное небо, 
мне кажется, что среди  
звезд горят души  по-
гибших животных, на-
всегда улетевших в 
космос. Кто знает, что 
они  чувствовали, ког-
да погибали. Но то, что 
они  совершили  подвиг, 
знают все. 


Немногие знают, что у 
Белки и Стрелки на самом 
деле были другие клички. В ин-
ституте Белку звали Альбиной, 
а Стрелку - Маркизой. Когда 
собаки вернулись, надо было 
давать информацию в прессу. 
О полёте доложили маршалу 
Митрофану Ивановичу Недели-
ну. Он обрадовался, но вспы-
лил: «Как это советские собаки 
могут носить такие прозвища?! 
Надо срочно придумать им 
другие!» И распорядился на-
звать их Белкой и Стрелкой.


Через несколько месяцев 
после полета у Стрелки роди-
лось шесть здоровых щенков. 
Один из них - Пушок - был 
подарен жене президента США 
Жаклин Кеннеди.


Пушок (Пушинка). 
Потомство Стрелки 


после полета


Американский пианист 
Харви Ван Клиберн 


с Белкой и Стрелкой


В СССР отбор собак для 
полета в космос осуществлял-
ся по следующим параметрам:


вес собаки не более ше-
сти килограммов, рост - не 
выше тридцати пяти сантиме-
тров, возраст - от двух до ше-
сти лет;


собака должна быть свет-
лого окраса для лучшего наблю-
дения с экранов мониторов


собака должна выглядеть 
привлекательно, на случай, 
если её будут снимать СМИ.


лаяла и  пыталась вы-
рваться из ремней, её 
стало тошнить. В от-
личие от неё, Стрел-
ка чувствовала себя 
нормально. Поведение 
Белки  определило ко-
личество витков вокруг 
Земли  первого чело-
века в космосе Юрия 
Гагарина - вместо че-
тырех витков решено 
было сделать один.


После полета Белку 
и  Стрелку встречали  
как настоящих героев. 
Остаток жизни  они  
провели  в вольере Ин-
ститута авиационной и  
космической меди-
цины.


Ветерок и 
Уголек – про-
стые бес-
п о р о д н ы е 
собаки, за-
пущенные 
в космос  
22 февраля 
1966 года. 
Продолжи-
тельность их 
полета со-
ставила двад-
цать три  дня. 
Этот рекорд до 
сих пор не по-
бит никем из собак-
космонавтов. 


Собаки  вернулись 
на Землю 17 марта. 
Вскоре они  уже на-
ходились в Институте 
медико-биологических 
проблем Минздрава 
СССР. Когда с  собак 
сняли  капроновые ко-
стюмы, то оказалось, 
что у собак нет шерсти  
- только голая кожа. Ве-
терок и  Уголек не сто-
яли  на ногах и  были  
очень слабыми, у обоих 
было сильное сердце-
биение и  постоянная 
жажда. Однако, скоро 
они  стали  чувствовать 


себя лучше.
Эйбл и Бейкер – 


первые животные, запу-
щенные в космос, кото-
рые вернулись обратно 
живыми. 


28 мая 1959 года 
шимпанзе были  за-
пущены с  мыса Кана-
верал и  благополуч-
но приземлились. Но 
вскоре Эйбл погибла 
во время операции  - 
не выдержала анасте-
зии. Бейкер умерла в 
возрасте 27 лет в 1984 
году. Она захоронена 


на территории  Кос-
мического и  ракетно-
го Центра США в Хан-
ствилле, штат Алабама. 
Эйбл же сохранена и  
теперь демонстрирует-
ся в Национальном му-
зее воздухоплавания 
и  космоса Смитсонов-
ского института. 


Хэм – первый 
шимпанзе-космонавт, 
совершивший субор-
битальный полет. 


С декабря 1960 
года он тренировал-
ся для полета, учился 


Хэм
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СИБИРСКИЙ ОКСФОРД
Наконец, после долгой дороги, мы «причалили» к 


СФУ. Здание великолепно, своеобразный «сибирский 
Оксфорд». Неподалеку раскинулась многострадальная 
березовая роща. Да, лучшего места для получения но-
вых знаний не придумаешь...


Уже при  входе оценила масштаб: камеры, фото-
аппараты и  масса народу со всего необъятного края. 
Поднимаемся к стойке регистрации  (благо, долго 
блуждать не пришлось - заботливые организаторы на-
клеили  ориентиры). Народу тут еще больше. Берем 
программу тест-драйва. План масштабный: и  ошибки  
школьных СМИ  разберем, и  о молодежных медиа по-
рассуждаем, и  за призы от «Билайна» поборемся.


МОЛОДОЙ ПУТИН 
ПОДРАБАТЫВАЛ УЧИТЕЛЬНИЦЕЙ ХИМИИ
И  вот час-Х настал. Юные журналисты и  их на-


ставники  расселись в аудитории. Заняли  удобные ме-
ста и  мы. Гаснет свет, и  на экране появляются кадры 
презентации  отделения журналистики  ИФиЯКа. По-
трясающе красиво и  завораживающе, сразу видно: по-
работали  на славу. 


Напутствия от титулованных преподавателей, и  
«править бал» начинает Кирилл Зорин, старший пре-
подаватель кафедры журналистики. Он рассказывает 
нам об основных ошибках школьных СМИ. Что ж отри-
цать - читая ляпы других журналистов, невольно узна-
ешь и  свои. Будем учиться...


Затем слово взяли  профессиональный версталь-
щик и  студентки  журфака. Что говорить, умелая рабо-
та верстальщика может сделать «свежим» самый скуч-
ный текст. А вот газетенка, похожая на производство 
туалетобумажного завода, читателя не привлечет...


К сожалению, с  этой нужной и  общественно по-
лезной работой справляются не все. К примеру, трога-


ТЕСТ-ДРАЙВ
Любой уважающий себя журналист должен разви-
ваться. Стоять на месте он просто не имеет права, 
так как эта профессия доступна только любопыт-
ным и упорным людям. Именно поэтому наша ре-
дакция приняла участие в конкурсе СФУ «Журфак. 
Тест-драйв». А 12 марта мы небольшой, но дружной 
компанией отправились на подведение итогов...


тельный текст о том, как школа подарила девочке дру-
зей, сопровождается картинкой с  двумя обезьянками. 
Непонятно, то ли  друзья у журналистки  своеобразные, 
то ли  она  их очень сильно любит...


А вот еще пример «талантливой» верстки. Над над-
писью «Нина Павловна Ерюхина, учитель химии  школы 
№ 305» помещено фото, кого бы вы думали? Премьер-
министра России  Владимира Владимировича в юно-
шеские годы! А ребята, оказывается, и  в школьной 
газете делают мировую сенсацию... Куда ж «желтая 
пресса» смотрит?


И ДВОРНИК В ДУШЕ - РОМАНТИК
Пожалуй, самой «разговорчивой» частью фести-


валя стало ток-шоу. На нем была поднята тема «Про-
фессия журналиста - кого и  как выбирают?». Экперты, 
известные журналисты, высказывали  свое мнение о 
работниках прессы, о том, что они  должны уметь в пер-
вую очередь. 


Вот лишь немногие профессиональные секреты:
•  Не важно, что ты пишешь, важно - как;
•  90% будущих журналистов думают: «Я сразу 


стану звездой». Если вы думаете так - ищите 
другую профессию;


•  Главный навык журналиста - самокритичность. 
Если ты в восторге от себя - это не твоя про-
фессия.


А ТВОИ СТАТЬИ 
ПОНИМАЕТ ТВОЯ СЛУЖАНКА?
Следующим этапом тест-драйва стал интеллекту-


альный поединок «Что? Где? Медиа!», в котором буду-
щим акулам пера предстояло ответить на каверзные 
вопросы, связанные с  их профессиональной деятель-
ностью. Вот лишь некоторые:


•  «Никогда не печатай в газете то,  что не может 
понять твоя служанка» (А. Пулитцер);


•  Два взаимозаменяемых предмета, необходи-
мых журналисту. Первый изобретен в 1944 
году, второй известен с 16 века (ручка и ка-
рандаш);


•  А.П. Чехов: «Берегитесь изысканного языка. 
Язык должен быть...» (прост и изящен);


И  напоследок - награждение. Редакция «Защити  
и  помоги» получила диплом «За лучшее освещение 
событий вне школьной жизни», а Екатерина Кашутчик 
и  Анна Новоселова удостоились диплома за победу в 
конкурсе сочинений.







Ирина 
ХУСАИНОВА


Виктория 
РОМАНОВА


город Железногорск, Красноярский край


КАЛЕЙДОСКОП СОБЫТИЙ


9


Участие в выставке приняли  
три  девушки. Работы этих масте-
риц произвели  на меня весьма и  
весьма приятное впечатление, ведь 
в каждой картине есть то, что захва-
тывает дух, застав-
ляет окунуться в 
неведомый до 
сегодняшнего дня 
мир.


Ирина КОРЖ
Работы Ири-


ны написаны кра-
ской на стекле. 
Весьма ориги-
нальный метод. 
Все работы де-
вушки  выполне-
ны в насыщенных 
тонах. То на нас  
смотрит египет-
ская царица, то де-
вушка с  кошкой...


Полина НИКИТИНА 
Работы, представленные По-


линой, выполнены в классическом 
стиле. Пастельные тона, изображе-
ния девушек. Хотя на ее работах 


НЕВЕДОМЫЙ 
МИР 
ИСКУССТВА


В субботу, 19 марта 2011 года, в Лицее №103 «Гармония» состоялось награжде-
ние участников акции «В ожидании чуда» и открытие выставки «Грани преодоле-
ния» в рамках проекта «Защити и помоги».


изображены современные героини, 
но почему-то кажется, что все они  
из XIX века, века романтических 
историй, странных встреч и  балов. 


Анастасия ОМШИНА
Работы Анаста-


сии  выполнены 
в технике гильо-
ширование - это 
выжигание по 
шелку. Послед-
нее направление 
весьма интерес-
но. Никогда бы 
не сказала, что 
рисунок нанесен 
на ткань таким 
методом. 


Анастасия 
присутствова-
ла на открытии  
выставки. Она 


рассказала, что 
познакомилась с  гильошировани-
ем в одном из магазинов Санкт-
Петербурга, где были  открыты кур-
сы. Сейчас  Анастасия учит этому 
детей из санаторно-лесной школы. 


Дорогие горожане!


Акция «В ожидании чуда» завершилась. 
Огромное спасибо всем неравнодушным. Ваши 
подарки доставили огромную радость жите-
лям поселков Шивера и Додоново, а также 
животным из городского приюта! 


Спешите делать добрые дела!


Спасибо образовательным учреждениям 
города Железногорска, которые приняли 
участие в акции:


Средняя общеобразовательная школа №90;
Открытая (сменная) средняя общеобразо-


вательная школа №92;
Средняя общеобразовательная школа №100;
Лицей №102 имени академика Михаила 


Федоровича Решетнёва;
Гимназия №91 имени Михаила Васильевича 


Ломоносова;
Гимназия №96 имени Виктора Петровича 


Астафьева;
Средняя общеобразовательная школа №98;
Лицей №103 «Гармония»;
Cредняя общеобразовательная школа №106;
Cредняя общеобразовательная школа №176;
Железногорская «Санаторно-лесная школа».
Отдельное спасибо Владимиру Михайловичу 


ДУБРОВСКОМУ!


«Хорошая акция 
с правильной пер-
спективой. Желаю 
успеха в реализа-
ции задуманных 
идей и надеюсь на 
сотрудничество».


Юлия Борисовна 
Грибанова,


молодежный центр.


Фотография
Александра Ивановича БАЛУШКИНА







Дарина 
ПОПЛЫКО


- Почему именно кар-
ликовый пудель?


- Эта порода самая до-
брая.


- А почему вы ее на-
звали Соня?


- Имя понравилось.
- Как вы друг к другу 


привыкали? 
- Я ее гладила, а потом 


мы подружились.
- Почему именно со-


бака?


- Я люблю собак.
- Что Соня ест?
- Кашу, суп, мясо.
- Как она ведет себя 


при посторонних?
- Она лает и виляет 


хвостом. Потом успокаива-
ется.


- Какой  у Сони ха-
рактер?


- Добрая, игривая, неж-
ная, умная.


Софья ШПЕТ


Однажды я пошла в гости к подруге Нине и там уви-
дела маленькую собачку. Карликовый пудель Соня 
мне так сильно понравилась, что я решила написать 
о ней и о ее хозяйке.


СОНЯ


- Когда тебе подарили 
твоего кота?


- На день рождения.
- Почему ты завела 


именно кота?
- Я люблю котов.
- Как ты подбирала 


имя?


- Выбрали абсолютно 
случайно.


 - Как ты привыкала 
к Вене?


- Привыкать не при-
шлось. Он очень спокой-
ный.


Полина МАНЕЖНЫХ


Мою подругу зовут Соня, у неё есть замечательный 
кот Веня. У него серо-белый окрас, пушистая шерсть, 
длинный хвост и золотого цвета глаза. По характеру 
он дружелюбный, любит играть и очень добрый. Я 
задала Соне несколько вопросов о ее любимце.


ВЕНЯ
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ДОМАШНИЕ ЛЮБИМЦЫ


СОБАЧЬЯ РАБОТА


1996 год начало сентября. Я, 
как всегда, повез на БТРе груп-
пу саперов на разминирование 
дорог. В этой группе была со-
бака – немецкая овчарка Найда. 


Мы отъехали  километров 
на шесть, и  командир группы 
дал команду «С брони!». Сапер-
кинолог пошел вместе с  Найдой 
впереди, остальные - за ними. Я 
потихоньку поехал, для того что-
бы  саперы могли  укрыться за 
БТРом, если  будет обстрел.


Найда шла и  принюхива-
лась, изредка поскуливала. Так 
мы двигались примерно с  ки-
лометр… Ничего особенного 
не происходило. Когда самый 
опасный участок дороги  был 


пройден, на ровной, укатанной, 
ничем не примечательной до-
роге Найда села и  заскулила.   


Кинолог подал знак: «Обна-
ружена мина!». Один из саперов 
взял миноискатель и  потихонь-
ку начал подходить к тому месту. 
Мина оказалась противотанко-
вой. 


Извлекать ее из земли  не 
стали. Саперы достали  троти-
ловую шашку с  большим за-
пасом  бикфордового шнура. А 
мне сказали, чтобы я отъехал 
метров на двести  назад.


Командир саперов зажег 
шнур и  побежал к танку. Я за-
крыл люки  и  стал наблюдать 
за взрывом. После того как по-


следний из саперов укрылся 
за БТРом, произошел мощный 
взрыв.


Вначале была яркая вспыш-
ка, потом грохот, ударной волной 
сдуло пыль с  брони.


После взрыва я решил по-
смотреть на воронку. Мина на-
ходилась как раз в том месте, 
где должен был пройти  БТР, ко-
торым управлял я. Она, навер-
няка, бы взорвалась, и  от нас  
ничего бы не осталось… Но со-
бака вовремя учуяла опасность 
и  предупредила людей!


Когда мы приехали  обрат-
но, я долго благодарил Найду и  
кормил её тушенкой.
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Елизавета 
ЮКСЕЕВА


город Железногорск, Красноярский край


МУСЯ


Однажды зимой мой дедушка 
Вова шел с работы и услышал писк, 
который доносился из-под снега. Он 
подошел поближе и увидел малень-
ких, беззащитных котят. Домой он 
взял одного - рыженького, который 
сразу ему понравился. Остальные 
котята были уже мертвы. Дома де-
душку уже встречала бабушка и их 
общий любимец кот Вася.


Бабушка Валя сразу завернула 
малыша в теплое одеяло, а когда 
тот согрелся, стала кормить моло-
ком из пипетки. Дедушка Вова на-
звал котенка Мусей.


Сейчас Мусе три года. Она уже 
совсем взрослая. Она любит бегать 
по дому и царапать мебель. Муся 
очень часто отдыхает у бабушки в 
подоле. 


Этим летом я гостила у дедуш-
ки Вовы и бабушки Вали. Муся была 
беременна. Она пришла ко мне и 
всю ночь мурлыкала. А три недели 
спустя Муся родила девочку, кото-
рую я назвала Алисой.


Екатерина БАРЫШНИКОВА


Евгения 
ЗАХАРЧУК
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Жужа пушистый, рыже-
го цвета с  белыми  лапами  и  
галстуком на шее. Когда кто-
нибудь ложится отдыхать или  
спать, он любит лежать рядом и  
мурлыкать. Кот очень гостепри-
имный и  разговорчивый, любит 
встречать гостей, которые при-
ходят в дом. Жужа - большой 
гурман: любит огурцы и  горох 
даже сильнее, чем мясо.


Его жизнь полна приключе-


ЖУЖА


Моего домашнего питомца зовут Жужа. Он настоящий 
член семьи. Это смешной, забавный, умный, добрый, 
веселый кот. Сейчас ему десять лет.


ний. Был случай, когда он объ-
елся мороженого и  заболел ан-
гиной. А однажды Жужа прыгнул 
на перила балкона, не удержался 
и  упал вниз с  девятого этажа. В 
Красноярской клинике для жи-
вотных его буквально собрали  
по костям. Месяц кот совсем не 
мог ходить, только ползал. Хо-
роший уход и  прописанные ле-
карства поставили  его на ноги. 
Теперь Жужа хромает только на 
одну заднюю лапу. Он выжил и  
продолжает радовать нас.


НАХОДКА В МАЛИННИКЕ
Кристина каждое лето ездит 


к бабушке в деревню. У нее свой 
дом, огромный сад, огород вокруг 
дома, беседка и  клумба с  цветами, 
а в самом конце большие заросли  
малинника. Они  очень густые. Кри-
стина и  ее подружки  очень часто 
играют там, представляя, что это 
дремучие джунгли.


А в конце лета малину соби-
рают всей семьей. Мама Кристи-
ны пришла раньше и  забралась в 
заросли  малинника. Она набрала 
полную корзину и  уже хотела ухо-
дить. Как вдруг… Она заметила, что 
кусты черники, которые были  всего 
в трёх метрах от ограды малинни-
ка, стали  шевелиться. Мама не на 
шутку испугалась и  на всякий слу-
чай позвала остальных. А вдруг там 
прячется кто-то страшный?


Кристина оказалась смелее 


ПОДКИДЫШ


всех. Она смело подошла к кусту. 
И  вынесла двух прелестных ко-
тят, которые пугливо держались за 
её куртку. Один был в серой шубе 
и  с  зелёными  глазами, а другой – 
ярко-рыжий с  глубокими  чёрными  
глазками, которые блестели  как 
две маленькие звёздочки  на фоне 
чёрного неба, а шубка была пуши-
стой, как пух. 


Серого отдали  в приют для 
животных, а рыжего котенка бабуш-
ка и  дедушка назвали  Кузей и  ре-
шили  оставить у себя. 


БОЛЬШАЯ ОХОТА
Приближалось первое сентя-


бря. Кристина и  ее семья уехали  в 
город. Остались лишь бабушка, де-
душка и  Кузька. Утром старики  от-
правились хлопотать по хозяйству: 
дед пошел колоть дрова, а бабуш-
ка – в магазин за продуктами. Кузя 
остался один в большом доме… 


Бабушка вернулась первая. 
Дома был сплошной кавардак: на 
полу валялись остатки  белоснеж-
ной скатерти, которая когда-то 


украшала обеденный стол, осколки  
чайного сервиза и  ложки  с  вилка-
ми  в неограниченном количестве. 
Кисель, который бабушка варила 
утром, был разлит по пушистому 
ковру. Кузя сидел на шкафу, в зубах 
у него трепыхался еще живой во-
робей. 


«Охотник растет!» – иронично 
хмыкнул дедушка, появившийся на 
пороге. Дрова он аккуратно сложил 
около печки, взял блюдечко и  на-
лил туда молока. Кузя спрыгнул со 
шкафа, выпустил плененного воро-
бья и  стал лакать…


С тех пор бабушка и  дедушка 
старались не оставлять своего лю-
бимца одного…
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С ПОЖЕЛАНИЯМИ 


УДАЧИ И СЧАСТЬЯ 


НА ВЫБРАННОМ ПУТИ


ПОСВЯЩАЕМ НОМЕР...
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В любом случае нужно отдать 
должное и  школе, и  тем, кто там 
работает. А особенно учителям! 
Ведь именно они  помогали  ша-
гать по непростому пути  жизни  
все то время, пока мы учились 
в школе. Они  стали  вторыми  
родителями, потому что школа 
действительно стала «вторым 
домом»! К их словам мы при-
слушивались, их советам следо-
вали, а их мнение было для нас  
одним из главных. Это ещё раз 
подтверждает ранее сказанные 
слова! И  это же, кстати, объяс-
няет некую ревность наших ро-
дителей к учителям, когда мы 
ещё детьми  приходили  домой 
и  спорили  с  мамами  и  папа-
ми, говоря: «А Марья Ивановна 
сказала, что нужно так…». Да и  
сами  родители  должны сказать 
огромное спасибо учителям, по-
тому что без них справиться с  
нами  было бы очень трудно. 


Сидя на концерте в честь по-
следнего звонка, мы смотрели  
на кадры, сделанные незадолго 
до этого события. На экране мы 
уже взрослые, самостоятельные 
люди, но в душе мы еще совсем 
дети, которым очень нужна под-
держка родителей. И  понима-


Все мы помним, как 
менялось наше отно-
шение к школе за все 
время пребывания в 
ней. Сперва это была 
огромная любовь, за-
тем - ненависть, а вот 
теперь, когда все поч-
ти закончилось, мы 
вернулись к началу. 
Те трудности, которые 
пришлось преодо-
леть, мы вспоминаем 
с улыбкой, а события, 
казалось бы, поте-
рявшиеся во времени, 
всплывают в нашей 
памяти и вызывают 
просто шквал разных 
эмоций. Кому-то при-
ятно об этом вспом-
нить, а кому-то не 
очень…


ЖИЗНЬ ПРОДОЛЖАЕТСЯ







В оформлении страницы использованы фотоматериалы 
из архива молодежного журнала [Ne ФoRмat].


Наталья Дорофеева - фотосессия к новогоднему номеру жур-
нала [Ne ФoRмat]. Фотограф: Елизавета Воробьева. 
2009 год.


Проект к 60-летию Железногорска «Прогулка». Журналист и 
модель - Оксана Новикова. Фотограф - Мария Непомнящая. 
2009 год.


Подготовка к акции, посвященной выходу первого номера жур-
нала [Ne ФoRмat]. Мария Рыжих, Светлана Педченко. 
Фотограф - Елизавета Воробьева. 2009 год.


Виктория Ковальчук - фотосессия к майскому номеру журнала 
[Ne ФoRмat]. 2010 год


Проект «Школьная форма». Фотограф - Василиса Золотовер-
хая. 2010 год.


Данные фотоматериалы по тем или иным причинам не 
появились на страницах журнала [Ne ФoRмat].
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ние того, что те мгновения уже 
не вернуть, что уже нельзя бе-
гать коридорам на перемене 
сломя голову и  жить абсолютно 
беззаботной жизнью, вызыва-
ет те эмоции, которые назвать 
счастливыми  просто не пово-
рачивается язык. 


Все это стало для нас  та-
ким родным, так глубоко запало 
в нашу душу, что отпустить вос-
поминания стало непростым ис-
пытанием. Да и  сам Последний 
звонок трудно назвать праздни-
ком.


Можно еще много писать о 


том, как нелегко прощаться со 
школой, как трудно придется во 
взрослой жизни  и  тому подоб-
ное. Главное, чтобы все пони-
мали, что на этом свет клином 
не сошелся. Жизнь продолжа-
ется дальше. Просто мы прош-
ли  очень важный этап в нашей 
и  без того очень насыщенной 
жизни, и  вспоминать об этом 
мы должны только с  улыбкой. 
Никаких слез!!! Школа навсег-
да останется и  в нашем сердце, 
и  в том же городе и  на той же 
улице. И  никуда не денется!


Анфиса ПОДОЛЯК







Любезно помогли собрать фото-
графии с последнего звонка Юлия АНИ-
СИМОВА и Оксана НОВИКОВА. 


Огромный респект всем, кто вы-
ложил снимки в контакт!
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Сценарий главного кон-
церта был написан органи-
заторами, а вот персонажи 
позаимствованы из извест-
ных произведений Алек-
сандра Волкова и Льюиса 
Кэрролла. В интерпритации 
Лицея, девочка Алиса от-
правляется в Васильковую 
страну, чтобы стать умнее, 
храбрее, научиться любить 
и сопереживать ближним. 
А помогают ей в этом ска-
зочные персонажи, которые 


ПУТЕШЕСТВИЕ 
В ВАСИЛЬКОВУЮ 
СТРАНУ
«Мы в город Василько-
вый идем дорогой но-
вой», - пели со сцены 
учителя и ученики Лицея 
«Гармония». Ведь именно 
25 мая во всех школах 
России, и в Лицее в том 
числе, был дан Послед-
ний звонок.
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очень сильно напоминают 
Алисе реальных учителей 
ее любимого Лицея.


Творчество в который 
раз объединило учителей 
и учеников. Концертные 
номера сменяют друг дру-
га: тут и зажигательные 


танцы, и юмористические 
сценки, и песни. Компо-
зиция «Я тебя помню», ис-
полненная мужской рок-
группой, в состав которой 
вошли выпускники разных 
классов, стала настоящим 
хитом праздника, затро-


нув струны души каждого 
зрителя. В финале ответ-
ное слово выпускников 
и... Путешествие длиной 
в 11 лет подошло к кон-
цу. Впереди другая жизнь. 
Взрослая. Но это уже дру-
гая сказка...
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СТИЛЯГИ-PARTY Для многих новость о проведении  мероприятия 
стала настоящей неожиданностью. Некоторые стол-
кнулись с  проблемой выбора наряда, а некоторые на-
дели  костюмы, оставшиеся после карнавала, прошед-
шего два года назад. Так, например, поступил житель 
города Дмитрий, который пришел в костюме Элвиса 
Пресли. Выбрав беспроигрышный образ, он произвел 
настоящий фурор и, кстати, стал главным «чуваком» 
Стиляги-party!


 Выступающие в этот вечер были  на высоте! Груп-
па «Штурман» и  танцевальный коллектив «Гармония» 
произвели  неизгладимое впечатление! А руководи-
тель коллектива «Гармония» Юрий Владимирович Пав-
лов провел отличный танцевальный мастер-класс. Все 
присутвующие старательно пытались повторить дви-
жения. Признаемся, выглядело это довольно неуклюже. 
Но ведь круто отплясывать рок-н-ролл не было глав-
ной задачей!


Ну а организатором этого события стала энергич-
ная и  амбициозная студентка Валерия Жихарева. Не 
побоявшись несовременной темы, она пришла в моло-
дежный центр и  предложила организовать «Стиляги-
party», чтобы все узнали, как отрывалась молодежь в 
конце сороковых, начале шестидесятых годов! И  имен-
но её мы должны благодарить за прекрасно проведен-
ное время и  отличное настроение.


Анастасия ЩИГАРЕВА, Анфиса ПОДОЛЯК,
Полина ЕСИНА


«К черту скучную и однообразную 
одежду! Забудем о правилах! Будем 
отрываться!» - воскликнула железно-
горская молодежь в городском музее. 
Ведь именно там 21 мая прошло самое 
стильное событие. То, чего ещё никог-
да не видел наш город, то, что вызвало 
бурю восторга у жителей! И не удиви-
тельно! Ведь не каждый день можно 
одеться в безумно яркую одежду, тан-
цевать твист и рок-н-ролл и слушать 
настоящую живую музыку! Музыку, 
которая сумела преодолеть время и при 
этом остаться в памяти миллионов! Это 
было самое настоящее «Стиляги-party».


Фотографии Алексея КУЗЬМИНА
http://vkontakte.ru/id9290314#/club26710776
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ТОРГОВЕЦ ЖИЗНЬЮ
(современная притча)
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ЧАСТЬ ПЕРВАЯ
На рынке обычного большого 


города было суматошно и  много-
людно, как это всегда бывает в вы-
ходной день. Тут и  там сновали  
юркие мальчишки, предлагая купить 
свежий номер многотиражки, везде-
сущие бабушки, привычно расста-
вив на огромном столе стаканы с  
семечками  и  баночки  с  огурчика-
ми  и  грибочками, не спеша обсуж-
дали  вчерашний сериал. День был 
предпраздничный, поэтому покупа-
телей было особенно много. Кто-то 
с  нескрываемым интересом вер-
тел в руках золотистые коробочки  
с  ароматным чаем, кто-то выбирал 
овощи-фрукты, кто-то разглядывал 
фарфоровые чашки, громко ругаясь 
по мобильнику.


Товар, который выставил на 
продажу Человек, был немного стра-
нен: то была... человеческая жизнь. 
В весёлый предпраздничный день 
Человек продавал собственную 
жизнь… Казалось, хоть кто-то дол-
жен был удивиться, но люди  прохо-
дили  мимо,  думая лишь о предсто-
ящих торжествах. Некоторые чуть 
задерживались у прилавка, кидали  
безразличный взгляд и  шли  даль-
ше, тотчас  позабыв и  о Человеке, и  
о странном товаре, будто его и  не 
было. Но торговец был терпелив. 
Он все стоял и  ждал, ждал, ждал, 
когда же кто-нибудь подойдет и  
заинтересуется его жизнью.


И  он дождался. 
К нему подошли  двое. Один 


был явно начальником: среднего 
роста человек, пухловатый, в стро-
гом костюмчике, четко обозначив-
шем его круглый живот. Шея не 
проглядывалась, был только жал-
кий намек на ее существование – 
какая-то непонятная выпячивающа-
яся складка. Голова тоже, казалось, 
чуть раздута вширь, в глазах, и  тех 


булькал жирок. Раздутый курносый 
носик был капризно задран вверх, а 
чуть обвислые щеки  и  невероятная 
складчатость самого лица были  по-
добны морде бульдога или  мопса. 
В целом впечатление этот человек 
производил неприятное, даже от-
талкивающее, что уж  говорить о его 
спутнике. 


Этот человечек, был абсолют-
ной противоположностью своего 
хозяина: насколько первый был 
толст, настолько второй был тощ, 
словно был не человеком, а серой 
тенью своего господина. 


И  он зачем-то пытался еще 
больше принизить себя перед пер-
вым, намеренно сутулясь и  подги-
бая колени. Он все время рыскал 
вокруг своего большого господина, 
ни  секунды не оставаясь на месте, 
все вертелся,  дергался, путался 
под ногами. В глаза хозяину часто 
заглядывал, ста-
раясь уловить 
его желание, его 
волю.. Он всма-
тривался в его 
лицо: а не рас-
сержен ли  он? В 
каком он сейчас  
настроении? Он 
всячески  пы-
тался ему под-
ражать, и  когда 
его господин 
смеялся, он вни-
зу тихонько по-
званивал, хихикал, 
стараясь угодить, 
когда же хозяин 
был рассержен, 
человечек так же 
копировал его, 
шипел на недру-
га и  поддакивал 
на каждое сло-
во оскорбления, 
стремясь доба-
вить что-то свое, 
пытался рычать, 
но выходило 
жалкое скуление 


моськи. Человечек был жалок, смо-
треть на него было противно, впро-
чем, как и  на его хозяина. Такая вот 
парочка подошла к Человеку. 


- Сколько ты хочешь за свой то-
вар? – спросил толстый. - Я возьму 
это за любую цену, но только,  - он 
сделал паузу, - за разумную цену. 
Человек уже начал прикидывать, 
сколько стоит его жизнь, но, внезап-
но остановился. Ему вдруг безумно 
жаль стало продавать свою жизнь. 
А не для этого ли  он тогда сюда 
пришел? Не для того ли, чтобы рас-
статься с  нею? Конечно, несколько 
секунд назад Человек был готов 
расстаться с  жизнью без промед-
ления. Но сейчас  ему стало про-
тивно от одной мысли, что его жизнь,  
такой яркий, божественный миг, так 
запросто может оказаться в руках 
уэтого сытого господина. Ему ста-
ло совестно. Неизвестно перед кем, 
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но совесть будто не разрешала от-
давать жизнь! Сохранить, и  все тут!


- Ну, я жду ответ, – нетерпели-
во сказал толстый. Он, похоже, уже 
начал уставать на жаре и  утирал-
ся платком, собирая с  лица капли  
пота. 


- Нет, – решительно сказал Че-
ловек. 


- Что?! Что ты сказал?! – сразу 
же помрачнело лицо толстяка. 


- Да, вы не ослышались, я от-
казываюсь от продажи, – уже тише, 
робея, повторил Человек, - извините, 
но я не могу.


- Не можешь?! Так тогда зачем 
же ты выставлял товар на продажу? 
Чтобы меня подразнить?! – толстяк 
уже начинал кричать, тряся своими  
бульдожьими  щеками  и  разбрыз-
гивая вокруг капельки  слюны. Че-
ловек молчал, не решаясь что-либо 
ответить. «Ну, раз так, то я вам еще 
припомню этот обман!» – крикнул 
раскрасневшийся толстяк и  заша-
гал прочь. Маленький изворотли-
вый человечек преданно заспешил 
за своим хозяином. Он огрызнулся 
на человека, оскалив мелкие зубки, 
но тут же, испугавшись, метнулся 
вслед за своим хозяином, поддаки-
вая и  повторяя фразу: «Я вам еще 
припомню, еще припомню».


Для толстяка это был первый 


случай, когда ему в чем-то отказали. 
До того у него было чувство твер-
дой уверенности  в том, что мир 
этот создан для него и  вертится 
вокруг него. Мимо него ежедневно 
проходили  вереницей сотни  людей, 
и  для каждого из них он был су-
дьей, и  не всегда – справедливым. 
Одним своим словом он мог раз-
рушить человеческую судьбу, а мог 
ее великодушно помиловать, что 
случалось сравнительно реже. Он 
отлично знал и  понимал, какая сила, 
какая власть сосредоточена у него 
в руках, и  наслаждался одной этой 
мыслью. Но вот только Человек, ко-
торый решился пойти  наперекор, 
был чем-то неправильным, отголо-
ском другой жизни, которой толстяк 
не знал. Никогда ему еще никто не 
возражал, никто! А тут вот, какой-то 
человечишко вдруг попытался! Не-
слыханное! Толстяк, скрипя зубами  
и  сдерживаясь, отошел от Челове-
ка, но как только скрылся от людей, 
то устроил разнос  человечку, вив-
шемуся около его ног. Надо ведь 
на ком-то сорвать злость? Крича, 
толстяк ужасно раскраснелся, тряс  
бульдожьими  щеками, разбрызги-
вал капельки  слюны, ходил взад и  
вперед, активно жестикулируя. Ряв-
кнув, он отдал приказ о краже жизни  
у Человека. Она, эта жизнь, по сути, 


ему и  не нужна была, но сам факт, 
что какая-то из них пытается что-
то вякать, приводил в бешенство. 
Толстяк решил извести  ее, раз и  
навсегда, чтобы не было людей, ему 
неугодных. Преданный слуга тут же 
заспешил исполнять приказ


ЧАСТЬ ВТОРАЯ
После разговора с  Толстяком 


Человеку стало очень противно. Ре-
шив, что на рынок он вернется зав-
тра, Человек отправился домой. Как 
ни  в чем не бывало, шагал он по 
мостовой, но вдруг – в груди, там, 
где сердце, противно заныло и  
мгновенно переросло в ослепляю-
щую боль. Человек был готов за-
кричать, но сдержался, но дальше 
идти  уже не было сил. Сначала он 
остановился, переводя дыхание, по-
том постарался сделать шаг, только 
один, но и  он, жалкий шаг, не удался. 
Он только вызвал внезапную судо-
рогу. Стоять уже было невозможно, 
и  Человек опустился на колени.


Сердце, казалось, вот-вот разо-
рвет тесную грудную клетку, выско-
чит наружу, но нет, ему что-то меша-
ло, что-то сковывало его, и  поэтому 
оно мучило своего хозяина. Сна-
чала нахлынул невыносимый жар, 
сразу стало душно, и  покатились 
градины пота, но тут резко начало 
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знобить, да так внезапно, что Чело-
век резко дернулся, как движимая 
неумелым кукловодом марионетка. 
Боль, будто бесплотный дух, летала 
над страдальцем и  своими  ледя-
ными  пальцами  касалась его то в 
одном месте, то в другом. Первым, 
конечно же, было сердце, которое, 
вспыхнув, передало эстафету даль-
ше. Неласково коснулась боль и  
лица, оставив на нем свою печать: 
оно иссушилось, губы начали  тре-
скаться, образуя кровоподтеки. Ка-


залось, будто Человек пешком пре-
одолел всю Сахару и  только чудом 
выжил. Руки  тоже изменились, про-
глядывались вены и  капилляры, по 
которым текла пульсирующая кровь. 
Ноги  немели, они  стали  бесполез-
ным, ненужным балластом и  уже не 
могли  выдерживать колоссальный 
вес  тела. Человек повалился на 
бок и  уже лежал на земле, прямо на 
улице, страдая и  корчась от боли.


Случайные прохожие подошли  
поближе. Сначала их было немно-
го, но толпа росла, окружая Чело-
века плотным кольцом. «Помогите, 
кто-нибудь, - шептал он, – прошу 
вас, люди…». Но никто не слышал, 
люди  были  слишком заняты собой. 
«По…мо…ги…те», - пытался сказать 
Человек, пытался, но ничего не по-
лучилось. Его сухие губы только 
беззвучно шевелились, не воспро-
изводя ни  одного звука. 


Из толпы то и  дело слышались 
возгласы: «Что за дела!», «Да помо-
гите же кто-нибудь!», «Смотрите, как 
он страдает!» - и  тому подобные 
фразы. Были  даже энтузиасты, сни-
мавшие происходящее на камеру 
мобильника, надеясь вечером опи-
сать случившееся друзьям В кон-
такте и  выложить видео на U-Tube. 
Но никто из присутствующих не 
сделал ни  шагу в сторону стра-
дающего. Никто. Даже смельчаки, 
произносившие пламенные речи  о 
милосердии, взаимопомощи  и  вы-
ручке. Никто. Все больше ругались 
люди, говорили, что вокруг одни  
обыватели, которым на других пле-
вать, предлагали  сбегать в аптеку 
за нужным лекарством, или  позвать 
знакомого доктора, но сами-то ни-


«Помогите, кто-нибудь», - шептал он,  - про-
шу вас, люди…». Но никто не слышал, люди были 
слишком заняты собой.


чего абсолютно не делали! Собрав-
шаяся толпа могла только сетовать 
на нынешнюю молодежь, ругать че-
ловеческое безразличие и  взывать 
о помощи. Но вот смелых все никак 
не было, и  Человек это уже понял 
сам. Но вот кто-то из толпы сделал 
шаг вперед, и  появилась надеж-
да, что вот он, идет спаситель… Но 
подошедший стал тыкать пальцем 
в Человека, громко объясняя толпе, 
что лежать в этом месте не поло-
жено. Внезапно незнакомец сильно 


пнул Человека сапогом по спине 
– нахлынула новая волна боли, он 
застонал. Толпа загоготала. Лжеза-
ступник под всеобщее одобрение 
неторопливо прошествовал назад… 
«За что?», - только мелькнула у Че-
ловека мысль. «За что?...»


Собрав остатки  сил, он сделал 
усилие, встал, и, пошатываясь, зако-
вылял прочь. Гудящая толпа, недо-
вольная тем, что реалити-шоу так 
быстро закончилось, начала рас-
ходиться.


А Человек, терзаемый болью, 
шел прочь. Глаза застлало пеле-
ной, голова кружилась. Но он шел 
и  шел вперед. 
Становилось все 
тяжелее, в груди  
перехватило, ды-
шать было труд-
но, приходилось 
останавливаться, 
чтобы переве-
сти  дыхание и  
вдохнуть кисло-
рода. Сначала 
такие остановки  
были  редки, но 
потом участи-
лись, и  останав-
ливаться при-
ходилось через 
каждые пару ме-
тров пути. Дойдя 
до своего дома, 
Человек без сил 
рухнул на землю. 
Мучения про-
должались, жар 
резко сменял 
холод, а холод – 
жар, заставляя 


тело дергаться в конвульсиях. Буд-
то тысячи  игл разом впились в тело, 
причиняя нестерпимую боль. Чело-
век был истощен, он уже не хотел 
ничего, кроме избавления от боли, 
и  даже смерть он приветствовал 
как лекаря.


А тем временем все в том же 
уличном закутке, за мусорными  ба-
ками  притаился маленький челове-
чек. Он нервно оглядывался по сто-
ронам, будто кто-то мог зайти  сюда, 
трусливо поглядывал на Человека. 


Трус, он и  есть трус, и  всегда 
им будет. Даже здесь этот малень-
кий человечек все равно сохранил 
чувство страха. Он боялся того, на 
кого так жадно смотрел, боялся 
Человека. Понимал, что он виноват 
перед ним, и  горе Человека – его 
рук дело.


Человечек исполнил то, что ему 
было поручено. Выкрал жизнь, тихо 
и  незаметно, так, что Человек пона-
чалу даже ничего не заподозрил, но 
сердце не обманешь, оно все узнает, 
обо всем расскажет.


…Человек, ещё совсем недавно 
готовый продать свою жизнь, про-
шедший через страдания и  боль, 
безжизненно лежал на земле.


А прятавшийся человечек тем 
временем вышел из своего укрытия, 
и, убедившись, что Человек мертв, 
удовлетворенно кивнул и  поспеш-
но засеменил к хозяину с  украден-
ной чужой жизнью...
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КАЛЕНДАРЬ


В годы второй ми-
ровой дети  оказались са-
мыми  незащищенными  среди  тех, 
кому пришлось жить на оккупиро-
ванной территории. Сотни  тысяч 
детей с  матерями  и  без них ока-
зались в концентрационных лагерях 
и  гетто. Их нещадно эксплуатиро-
вали, их использовали  для прове-
дения бесчеловечных медицинских 
экспериментов. Детей, так же как и  
взрослых, не жалели, их мучили, пы-
тали, расстреливали.


Трудно было не только на 
фронте, но и  в тылу. С первых же 
дней войны школьники  пришли  
на помощь взрослым. Они  работа-
ли  вместе с  учителями  на покосе, 
пололи  и  копали  картофель, при-
нимали  участие в уборке зерно-
вых, а самые младшие школьники  
собирали  на полях колоски, чтобы 
не потерять ни  одного зёрнышка – 
ведь хлеб был нужен на фронте.


Надежда Кучина в военные 
годы работала в тылу. Ее рассказ о 
том, как выживали  тогда, потряс  и  
поразил нас:


9 мая 1945 года 
- день Победы


Дети войны, вы детства не знали.
Ужас тех лет от бомбёжек в глазах.
В страхе вы жили. Не все выживали.
Горечь-полынь и сейчас на губах…


ДЕТИ ВОЙНЫ


Война – самое трагиче-
ское событие в жизни 
людей. Она несет с собой 
боль и утрату, жестокость 
и разрушение, страдание 
людей, в первую очередь 
детей.
В страшные годы войны 
вместе со взрослыми 
взялись за оружие дети, 
чтобы защитить Родину 
от ненавистного врага. 
Мальчишки и девчонки 
убегали на фронт, стано-
вились сыновьями и доче-
рями полков. Юные вои-
ны служили разведчиками 
и связистами, сестрами 
милосердия, партизанами 
и подрывниками.


«Мы с  
детских лет ра-
ботали  на колхозных полях каждую 
весну и  лето. Однажды нас  отпра-
вили  после седьмого класса в кол-
хоз. Что мы только ни  делали: и  
картошку огребали, и  рожь мололи. 
Спали  на сеновалах, в день давали  
нам всего лишь по бутылке молока 
и  400 г. хлеба. 


А дома тоже есть нечего! Не 
дай Бог, если  ты потеряешь про-
дуктовые карточки. Со мной такое 
один раз было: стояла я в очереди  
за хлебом, и  кто-то вытащил у меня 
карточки  на целый месяц. И  ни-
кто из родных не сказал ни  слова 
упрека»... 


Огромное спасибо людям, кото-
рые всё сделали  для Победы! Мы 
должны уважать и  поддерживать 
ветеранов Великой Отечественной 
войны, ведь они  рисковали  своей 
жизнью, ради  нас, ради  того, чтобы 
нам жилось спокойно в свободной 
стране!


Юлия БРОДОВСКАЯ,
Ксения ЦАРЬКОВА







Ольга 
ЖАБОКРИЦКАЯ


город Железногорск, Красноярский край


НАШЕ ЗДОРОВЬЕ
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Когда больной маленький ребенок приходит на 
эту процедуру, то чувствует зажатость, неуверенность 
в себе, скованность. Но тут видит ЕГО. Существо, ко-
торое считается самым умным на свете и  даже род-
ственником человека. Существо, которое понимает 
нас  с  полуслова. Дельфин. Именно благодаря дель-
финотерапии  многие люди  продолжают жить и  радо-
ваться жизни.


Дельфины - удиви-
тельные существа. До 
сих пор непонятно, по 
какой причине они  так 
хорошо понимают че-
ловека вообще и  де-
тей в частности. Так в 
чем же секрет чудесных 
докторов человеческих 
душ и  тел?


Посмотрим на это 
с  научной точки  зре-
ния. Ученые утверждают, 
что общение с  дель-
финами  благоприятно 
влияет на централь-
ную нервную систему, 
стимулируя обменные, 
иммунные и  другие 
процессы. Конечно, 
важнейшим компонен-
том дельфинотерапии  
является эмоциональ-
ный эффект. Пациент 
получает от дельфинов 
то, что не в силах дать 
любой врач.


Человек и  дельфин 
во многом похожи. У 
дельфинов, как и  у людей,  четырехкамерное сердце, 
похожий состав крови  и  температура тела, дельфины 
дышат легкими, как и  человек, вес  мозга дельфина и  
человека сопоставим. Некоторые ученые думают, что 
дельфины и  люди  когда-то имели  общего предка. 
Возможно, поэтому дельфины до сих пор принимают 
людей за своих сородичей и  люди  тоже на интуитив-
ном уровне чувствуют это.


К дельфинотерапии  можно обраться при  множе-


ДЕЛЬФИНОТЕРАПИЯ
Каждый из нас хоть раз в жизни, да болел. Так 
устроен наш организм. Но если насморк можно 
вылечить алоэ, который у каждого стоит на подо-
коннике, то что делать с такими серьезными болез-
нями, как ДЦП, синдром Дауна или заболеваниями 
опорно-двигательного аппарата? Человек много лет 
ищет ответ на этот вопрос. И, кажется, нашел. 


стве болезней. Аутизм, детский церебральный паралич, 
олигофрения, синдром Дауна, мышечная астения - вот 
только часть заболеваний, которые лечат дельфины. 
Они  помогают при  хронической усталости  (астени-
ческий синдром), мышечной астении, посттравматиче-
ском синдроме, задержке умственного развития, раке, 
депрессии...


Дети  с  нарушнием слуха могут слышать дельфи-
нов, так как они  издают не только звуки, но и  ультра-
звуки. Когда ребенок оказывается в одном бассейне 


с  дельфином, то он по-
лучает невероятный 
заряд положительных 
эмоций от того, что его 
новоявленный друг по-
нимает и  любит его. А 
какое счастье видеть, 
когда ребенок, больной 
ДЦП, пытается ручками  
и  ножками  дотронуться 
до дельфига, а дети  с  
поврежденной психикой 
улыбаются и  смеются, 
прижимаясь к теплой 
дельфиньей спинке.


Единственный ми-
нус  дельфинотерапии  


- недоступность. Дель-
финарии  есть не в каж-
дых городах, да и  цены 
большие - один сеанс  
может стоить от 50 дол-
ларов до 200 евро. Но 
при  большем изучении  
дельфинотерапия может 
«войти  в народ», став 
такой же стандартной 
процедурой, как УЗИ  и  
массаж. 


Почему дельфины так радуют человека? За ком-
ментариями  я обратилась к школьному психологу 
Марине Юрьевне Ковель: «Дельфины - удивительные 
существа. Одним только звуком или  движением они  
могут дать человеку огромный заряд позитива и  радо-
сти, сколько не может дать, пожалуй, ни  одно животное. 
И  мы должны быть безмерно благодарными  им за то, 
что они  дают людям не только лечение, но и  НАДЕЖ-
ДУ. А она, как известно, умирает последней». 


"Способностью к бескорыстной и самоотверженной дружбе, которую ищет 
каждый философ, природа наделила лишь дельфина." 


Плутарх


9 мая 1945 года 
- день Победы
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КОГДА ДЕРЕВЬЯ 
БЫЛИ МАЛЕНЬКИМИ
Весь сентябрь лицеисты, их родители, классные 
руководители то в одиночку, то группами, а то и 
целыми семьями вооружась лопатами, граблями и 
другими инструментами расселяли по территории 
Лицея №103 «Гармония» саженцы деревьев и ку-
старников. Акция «Когда деревья были маленькими» 
стала необычным подарком не только учителям в 
их профессиональный праздник, но и всем «гармо-
нистам». Теперь на территории Лицея, будут красо-
ваться сто двадцать посаженных деревьев, и «Гар-
мония» обязательно превратится в «город-сад»…


Чем же запомнилась эта акция? 
Об этом мы и  спросили  участни-
ков.


Влад Новосельский, 7 «А».
Это очень красиво, да и свежий 


воздух очень хорошо влияет! Плюс 
ко всему память останется, привезу 
потом своих деток, пусть они по-
смотрят на то, как я в детстве ра-
ботал!


Зоя Григорьевна Халикова, 
классный руководитель 7 «А».


Прежде всего, это социально 
значимый проект, дети соприкаса-
ются с природой. Эта акция сбли-
жает коллектив, так как все работа-


ют вместе!
Но мне кажется, что ребята не 


успевают понять, какое благое дело 
они делают! Принесли деревья 
многие, но вот осознали, зачем они 
это делают, не все.


Я думаю, что в акцию можно 
кое-что добавить. Например, мож-
но помимо деревьев приносить 
разные семена, цветы! Нужно про-
сто ещё больше озеленить наш 
школьный сад!


Татьяна, мама одной из уче-
ниц Лицея «Гармония», участни-
ца акции.


Большой минус акции: все 
очень устали! (шутка!)


Это мероприятие имеет только 
плюсы! Во-первых, многие лицеи-
сты впервые узнали, как откопать, 
как пересадить дерево и что нужно 
сделать, чтобы оно прижилось. Во-
вторых, многим пришлось проявить 
организаторские навыки. В-третьих, 
все побывали на свежем воздухе! 


И самое главное: мы облагоро-
дили территорию как школы, так и 
города!


Если  посмотреть на общее 
мнение, то акция получилась. При-
ятно осознавать, что у нас, в Лицее, 
ответственные дети  и  взрослые, 
которые так серьёзно отнеслись к 
посадке деревьев!







Ольга 
ТАЛАШ


город Железногорск, Красноярский край


Мне 18 лет. В 2011 году окончила школу №176 города Железногорска. 
Сейчас учусь в СФУ на факультете социально-культурной деятельности. 
Увлекаюсь зарубежной литературой, историей и журналистикой. Изучаю 
английский, в скором времени начну изучать испанский. 


Больше всего я ценю свободу, не важно какую: нравственную или фи-
нансовую. Может быть, поэтому я мечтаю научится летать. Сначала хочу 
освоить планер, а потом, кто знает. Сейчас мои крылья – это мысли и мечты, 
воплощенные в тексты...


ОТЦЫ И ДЕТИ
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ЖИВАЯ
ДУША


Мне снится сон… Я лежу на берегу, по-
том встаю и иду к воде. Прохожу по 
теплому песку, окунаюсь. Все царапи-
ны и раны на теле начинает щипать от 
соли. Я зажмуриваюсь от яркого солн-
ца… Выхожу, сажусь на песок, теплые 
волны лижут ступни. Неожиданно я 
ощущаю, что вода стала холодной, поч-
ти ледяной. Песок не мягок, а состоит 
из жестких крупинок, режущих кожу. Я 
оглядываюсь и вижу, что вокруг меня 
лес, жесткое сибирское солнце и синяя 
бездна Байкала…


I
Мечта сбылась! Я 


приехала отдыхать на 
Байкал! По совету друзей 
остановиться решила в 
бухте Сенная. Но до нее 
нужно было добраться. И  
вот уже прогулочный ка-
тер «Северянин» бодро 
рассекает волны, прибли-
жая меня к заветной бух-
те. Я стою у кормы и  за-
вороженно гляжу в синюю 
бездну. Вода цвета лазу-
ри  меняет свой цвет от 
фиолетового до голубого, 
от изумрудного до при-
ятно салатового. Я вгля-
дываюсь вдаль, но вижу 
только небо. Остальное  
Байкал от меня прячет. 
Ближе к бухте стал виден 
берег, крутой, обрывистый, 
с  острыми  пиками  и  
резкими  спусками. Всю 
эту неприступную камен-
ную стену прошивали  
бухты, маленькие пляжи, 
чаще пустовавшие. Бух-
та, где я собралась отдо-
хнуть, называлась Сенная. 
Когда катер причалил и  
я вышла на берег, то уви-
дела, расположенные не-
подалеку строения: дом 
лесника, баню, хозяйский 
дом и  дом для туристов. 
Бухта была  окружена  с  
одной стороны огромной 
скалой, называемой Коло-
кольня, с  другой мысом 
Сторожевым. Так, защи-
щённая от сильных ветров, 
она ютилась в чудесной 
заводи  зеленной сибир-
ской тайги, опекаемая те-
плым солнцем и  синим 
небом от внешнего мира.


Я поселилась в не-
большом домике рядом с  
участком бывшего лесни-


ка. Прежний хозяин умер, 
его дочь, Наташа, в бухте 
бывает не часто. Словно 
памятник прежним вла-
дельцам стоит дом быв-


шего лесника, важный и  
величественный, и  даже 
нынешний лесник не 
разобрал постройку на 
бревна, не заселился туда, 
а построил свое жилье 


поодаль. 
О семейной траге-


дии  мне рассказала На-
таша, с  которой мы, как 
оказалось потом, приеха-


ли  на одном катере, а по-
том заселились в один и  
тот же небольшой домик. 
Рассказала за одну ночь, 
не пролив ни  одной сле-
зы... 


II
Байкал в моей жизни 


был всегла, ведь я вырос-
ла здесь, в Сенной. Рядом 
были отец, который слу-
жил лесником, и брат. 


Мой брат Саша с 
детства знал все места 
вокруг бухты, тропки и пе-
щеры. Знал, где чаще хо-
дит зверь, где гнездятся 
чайки, где лучше улов. Это 
был его дом, абсолютно 
знакомый и родной. 


Но время идет, и с 
возрастом у людей появ-
ляются новые интересы. 
Так и Саша задумал стать 
успешным человеком. За-
кончив школу, он уехал в 
Иркутск и поступил в тех-
нологический универси-
тет. Студенческая жизнь 
понесла его по волнам 
молодости: учебе он 
предпочитал вечеринки 
и общение с девушками, 
с которыми охотно зна-
комился и очень быстро 
бросал. Такая жизнь его 
вполне устраивала. 


Но закончилась учеба, 
отгремел бурный выпуск-
ной, началась взрослая 
жизнь со своими про-
блемами и трудностями. 
Совершенно неожиданно 
Саша женился. Чем но-
вая знакомая покорила 
его, красотой ли, мане-
рами ли, мне непонятно, 
но узаконить отношения 
брат согласился быстро, 
будто боялся чего-то. Я 
понимала, что у Саши в 
жизни началась «черная 
полоса»: работа его не 
устраивала, жену он не 
любил, дома старался по-
являться реже... 


Однажды Саша 


Мой брат Саша с детства знал 
все места вокруг бухты, тропки 
и пещеры. Знал, где чаще ходит 
зверь, где гнездятся чайки, где 
лучше улов. Это был его дом, аб-
солютно знакомый и родной.
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решился и привез су-
пругу в бухту. Это были 
ужасные выходные. Она 
постоянно ныла, каприз-
ничала и не было конца 
бесконечному недоволь-
ству и тайным оскорбле-
ниям в адрес нашего дома, 
бухты и Байкала в целом.  


Саша был подавлен 
и огорчен. Он не упрекал 
ее и не злился, молча со-
брал вещи, и они быстро 
уехали... Позже брат при-
знался, что он надеялся 
напитать ее пустое серд-
це духом Байкала. Меч-
тал, что увидев эту красоту, 
она проникнется и поймет,  
наконец, его. И жизнь на-
ладится...


Но этого не случи-
лось. Саша стал нелю-
димым и замкнутым. Он 
совсем перестал бывать 
в бухте, ему было стыдно, 
перед нами, перед собой.


* * *
Рождение ребенка 


стало для брата настоя-
щим счастьем. Они сразу 
стали неразлучны: забот-
ливый отец и маленькая 
Алиса, которую Саша стал 
называть частью своей 
потерянной души... 


Когда Алиса подрос-
ла, Саша привез ее в Сен-
ную. Я ожидала увидеть 
городское дитя, привык-
шее к комфорту. Но она 
очаровала всех вокруг 
своим звонким голоском, 
неисчерпаемой энерги-


ей и огромными глазами 
цвета воды Байкала. Али-
се нравилось в бухте, она 
была счастлива здесь. 


Но все хорошее за-
канчивается. Мать Алисы 
подала на развод и ска-
зала, что заберет у Саши 
дочь. С этого момента 
все пошло под откос. 


Саша больше не по-
являлся в бухте. Он ра-
ботал, пытаясь накопить 
достаточную сумму на хо-
рошего  адвоката. Первое 
слушание было назначе-


но на декабрь. Мы ждали 
и надеялись, что все из-
менится, и наша девочка к 
нам вернется. 


Процесс мы проигра-
ли. У Саши был шок. Три 
месяца ему не давали ви-
деться с ребёнком. Сна-
чала он требовал, потом 
умолял, затем сдался... 


Повторное рассмо-
трение дела назначили 
в мае. В этом нам помог 
отец. У нас появилась но-
вая надежда.


* * *
На повторное слу-


шание мы пришли все. 


Саша был в страном со-
стоянии. Он молчал, был 
сосредоточен и вел себя 
так, будто его это дело не 
касалось вовсе. Как толь-
ко заседание закончилось, 
Саша буквально выле-
тел из зала. Я побежала 
за ним в надежде, что он 
остановится, и мы переки-
немся парой слов... 


Брат остановился, 
поднял на меня уставший 
взгляд и тихо произнес: 
«Все это зря, она мне не 
отдаст Алису. Я устал, нет 


сил бороться. Ребенку 
будет лучше с матерью!» 


Больше Саша не ска-
зал ничего. Повернулся и 
ушел...


* * *
Мы победили! Теперь 


Алиса могла переехать в 
бухту и жить там с Сашей 
и нами. Радости не было 
предела...


 * * *
Саша погиб в день, 


когда мы узнали решение 
суда. Его лодка наткну-
нась на льдину и пере-
вернулась. Я уверена, что 


он доплыл до берега, ведь 
именно там мы нашли его 
одежду. Но вот тело Бай-
кал не отдает до сих пор... 


Я не знаю, почему  
произошло именно так. 
Думаю, что брат поддал-
ся минутному отчаянию и 
просто перестал бороть-
ся... Сначала за своего 
ребенка, потом и за свою 
жизнь! Старожилы нам 
рассказали, что Байкал не 
смог простить Саше тако-
го предательства и поэто-
му его забрал...  


* * *
Отец разыскивал 


сына два месяца. Он был 
уверен, что Саша еще жив. 
Огромное количество 
людей было послано на 
розыск. Когда отец понял, 
что все усилия напрасны, 
с ним случился удар. Он 
умер во сне. Не выдержа-
ло сердце... Я лишилась 
отца и брата почти одно-
временно.


III 
Эту историю Наташа 


рассказала мне за одну 
ночь. Остальное время 
до нашего отъезда она 
вела себя непринужденно, 
больше не вспоминала об 
этом. Когда мы уезжали, 
Наташа оглянулась и  по 
привычке махнула рукой. 
Это было прощание с  
ушедшими  отцом и  бра-
том, которые оставались 
здесь. Навсегда.


Саша надеялся напитать ее 
пустое сердце духом Байкала. 
Мечтал, что увидев эту красоту, она 
проникнется и поймет наконец, его. 
И жизнь наладится...







Заточённый в сети твоей любви,
Я страдаю от боли, вины и борьбы.
Я борюсь каждый д ень с эгоизмом и злостью,
Я хочу полюбить тебя, жизнь моя, гостья!


Я не знаю зачем, но всё снова и снова,
Я тв ержу себ е: «В жизни не всё так фигово…»
И упав, поднимаюсь всё снова и снова, как прежд е
Поднимусь, уцепившись за стебель над ежды.


Я иду к горизонту, стремлюсь к той стране,
Той прекрасной, незримой и новой з емле,
Гд е я буду счастлив ей и буду смешней
С той, единств енной, милой подругой моей.


Роман 
КОРОТЕНКО


Борьба


НА КРЫЛЬЯХ ПЕГАСА


Роман Коротенко – ученик 11 класса «Железногор-
ской санаторной школы». Согласитесь, что читающие и 
размышляющие над прочитанным, даже среди старше-
классников  в наше время встречаются всё реже и реже. 
Роман именно из этого редкого числа людей. Он пре-
красный собеседник, умный, тонкий и очень взрослый.  
К его мнению, его суждениям прислушиваются  и ребя-
та помладше,  и учителя. Роман не только пишет стихи, 
он пробовал свои силы и в прозе. А ещё он прекрас-
ный друг, а это ведь тоже талант редкий. Ведь недаром 
А.С.Пушкина так ценят не только за поэтический дар, но 
и за умение дружить, быть верным своим друзьям.


город Железногорск, Красноярский край


Марина 
МОРОЗОВА


Марина Морозова ученица «Железногорской санаторной школы». 
Она из тех девочек, о которых говорят:  «Умница. Красавица». Марина уча-
ствует во всевозможных конкурсах и олимпиадах, хорошо учится, много чи-
тает. Она всегда доброжелательна и спокойна, поэтому у неё много друзей.
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Самый старший - Миша. Ему пятнадцать 
лет. Он много читает, поэтому знает обо всём 
на свете. Больше всего брат любит фантасти-
ку и  историю. Широкий кругозор ему и  по-
могает, и  мешает в жизни. Когда его учителя 
ругают за то, что он на уроке сидит с  книжкой 
под партой, это, конечно неприятно. А когда 
ему задают уроки, а учить ничего не надо, по-
тому что он уже об этом откуда-то всё знает, 


- это здорово! Миша очень сильный и  добрый.
Второму моему брату, Максиму, скоро ис-


полнится двенадцать лет. Он занимается ро-
бототехникой и  дзюдо. Как эти  увлечения 
уживаются друг с  другом, не знаю, но в про-
шлом году Максим получил кубок и  золотую 
медаль на краевых соревнованиях по робо-
тотехнике. А потом поехал в Москву, соревно-
ваться дальше. 


Ещё у него есть очень полезный талант 
находить всё потерянное. Даже если  вещь не 
его, он может сказать, где примерно она может 
находиться. За это мама его иногда называет 
«экстрасенсом».


С Максимом надежно гулять во дворе. 
Если  кто-то пристает, то он незаметно оказы-
вается рядом. И  «проблема» исчезает. 


Мама нас  иногда называет «корпорация 
МММ» за то, что все переворачиваем с  ног на 
голову, когда начинаем веселиться. Но приду-
мывать шалости  втроем так здорово, что оста-
новиться почти  невозможно! 


Конечно, мы иногда ссоримся, но я их все 
равно люблю и  стараюсь помогать, чем могу. 
Например, если  надо что-то нарисовать, я 
всегда наготове с  фломастерами  и  каранда-
шами. 


Взрослые нам часто говорят, что семья - 
одно целое. Я верю, что мы 


останемся друзьями  
даже когда окажемся на 


большом расстоянии  
друг от друга в буду-
щем. Но, я не пред-
ставляю себе такого 
будущего, потому что 
нам так хорошо вме-


сте и  играть, и  учиться, 
и  спорить, и  радоваться 
успехам.


КОРПОРАЦИЯ МММ
Я хочу рассказать о своих старших братьях. Правда, их не одиннад-
цать, как в сказке Андерсена, а всего двое: Миша и Максим. 







АВТОБИОГРАФИЯ


В учебе мне больше всего нравятся гуманитарные предметы, 
однако я неплохо разбираюсь в математике и  английском языке. 
Стараюсь учиться только на пятерки, так как другой результат меня 
не устраивает.


Интересуюсь автомобилями, мировой политикой и  экономикой, 
а также спортом и  всем, что с  этим связано. Шесть лет серьезно 
занимаюсь легкой атлетикой, толканием ядра, в частности. Имею 
разряд КМС и  не раз становился победителем и  призером реги-
ональных и  всероссийских соревнований. 


Люблю смотреть интересные фильмы и  читать интересные 
книги. Стихи  пишу около трех лет. Начиналось это как любовные 
послания и  всеразличные поздравительные пожелания. Сегодня 
пишу о другом. Пытаюсь размышлять на высокие темы, но не силь-
но отдаляясь от реальности.


Свои  произведения я публикую в социальных сетях (Vkontakte) 
и  на сайте Стихи.ру.


Гимн метателя


Сегодня ветер дует в спину мне,
И  солнце ярко освещает стадион.
Во мне пылает сердце в тишине,
Мой разум затвердевший как бетон.


Сегодня в моей силе все друзья,
Родные будут скоростью моей,
Мой выстрел будет словно из ружья,
А тренер - это мой духовный зверь!


Сегодня будет жарче, чем вчера,
Но я силен, мой дух непобедим!
Я поцелую крестик как всегда,
Застыну, напевая молча гимн.


Сегодня в секторе останется одна,
Одна лишь вера, что была чиста,
Одна лишь сокровенная мечта,
И  бой, в котором мы сгорим дотла.


Пара птиц


Промчавшись надо мною с  песнею лесов, 
Две маленькие птицы мчались к небесам 
Сквозь кроны вечных древ под властию ветров, 
Скрываясь от меня в любовных парусах. 


Ох, как же я далек от этих виражей, 
Что смело исполняет пара певчих птиц, 
Увы, но нету крыльев на спине моей, 
Да и  простой любви, с  которой нет границ. 


Как жаль, что не смогу пощупать облака,  
Искрясь под фонарями  солнечных лучей. 
Я слишком человек и  даже не звезда, 
Чтоб в небе быть как тот свободный соловей. 


Подайте крылья мне, и  я покину вас, 
Оставив всех в покое и  наедине, 
Я улечу под звездный тихий светлый вальс  
От развращенных масок… высохших людей.







Есенин


Он был отчаянной душою наделен,
Бросался в петли  ветреного сердца,
Что было для него открытой дверцей..
Душа романтика кричала в нем.


Огнем он полыхал, читая, днем
Стихи, что он писал зимой и  летом,
Стихи, в которых он просил ответа…
Но не нашел их даже в сне своем.


Он Родину любил, с  ее дождем,
С ее прекрасной широтою неба,
Не рай, а колыбельная поэта,
Которой он безмерно опьянен. 


Он был судьбой несчастной обречен,
Как многие из избранного света,
Душа которых мчалась как комета
Со скоростью несчитанных времен.


Навеяно Есениным


Безгранично безудержный вечер,
И  я вновь говорю про любовь.
Размышляю о близком и  вечном, 
Не взирая на злых комаров.


Говорю без усталости  ближним,
И  далеких взываю на суд…
Неужели  сегодня я лишний,
Или  нужен кому-нибудь?


До высокой невидимой ели,
Еле-еле пытаюсь дойти,
Оставляя пустые качели
Далеко-далеко позади.


Проносясь между судеб каменных,
Опираясь на стену из лжи,
Сам себя оставляю подпаленным
И  ору, не жалея души!


Если  вы вдалеке лишь заметите,
Что сгораю почти  я дотла.
Не старайтесь тушить меня этикой,
Пусть развеется ветром душа…


Зачем ты кружишь листья надо мной?


Зачем ты кружишь листья надо мной? 
Этой ужасной романтичною порой, 
Зачем тебе так танцевать под небом, 
Под этой бесконечною луной.. 


Открой мне тайну солнечной улыбки, 
Что освещает этот свет порой.. 
Что заставляет исправлять ошибки, 
И  преклониться перед чистою красой.. 


Осенний ветер развевает волос  твой 
И  волны их каштанового цвета -
Так быстро вновь овладевают мной, 
И  я люблю, не дожидаясь твоего ответа.. 


Зачем ты кружишь листья надо мной? 
Зачем мне это голубое небо? 
Зачем мне дожидаться долгого рассвета, 
Когда твоей я очарован красотой.


Живут глазами лишь слепые сердцем


Живут глазами  лишь слепые сердцем, 
Слепые телом видят больше многих.
Их мир прекрасен, сказочен, доверчив,
Наш мир погряз во лжи, в деньгах утоплен.


Они  не видят оболочки... тела,
Им образы людей видны без фальши.
Мы говорим о слепости  их смело,
Хотя они  все видят глубже... дальше.







Вера 
ЛЕСОЕДОВА
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УДИВИТЕЛЬНАЯ 
РЕСПУБЛИКА 
БОЛГАРИЯ


Болгария – го-
сударство в Юго-
Восточной Европе, 
в восточной части 
Балканского полу-
острова. Жители 
этого государства 
в основном за-
нимаются  изго-
товлением  гон-
чарных изделий и 
розового масла, а 
из лепестков роз 
делают варенье.  


Болгарский 
язык очень по-
хож  на русский, 
но значение слов 
разные: например 
слово мышка обо-
значает мишка и 
наоборот. А еще 
у болгар нельзя 
спрашивать дорогу, 
так как направо 
обозначает пря-
мо. А когда они 
соглашаются, то 
машут головой из 
стороны в сторону, 
а когда отрицают, 
кивают. 


В этой удиви-
тельной респу-
блике я побывала 
летом.


Я побывала на трех 
экскурсиях. Первая была 
развлекательная, там я 
попробовала сделать гли-
няное изделие на гончар-
ном круге. Это здорово, 
особенно если  пробуешь 
в первый раз. Создаётся 
необычное чувство: по-
нимаешь, что все в твоих 
руках и  малейшее непра-
вильное движение может 
все испортить. 


Еще мне предложи-
ли  покататься на лошади, 
правда, всего один круг. 
Можно было  пострелять 
из лука. Натянуть тетиву 
оказалось сложным и  тя-
желым занятием, поэтому 
первая моя стрела поле-
тела мимо цели.    


На второй мы по-
сетили  город Балчик и  
его достопримечатель-
ность - ботанический сад 
королевы Марии. Там 
очень красиво.  Много 


маленьких мостиков че-
рез ручейки,  фонтанчиков, 
маленьких водопадов и  
красивых растений.  Есть 
удивительная аллея как-
тусов. Одни  - большие, 
около двух метров в вы-
соту, другие - маленькие,  
очень необычной формы. 
Но мне больше запомни-
лась аллея роз. Их в бота-
ническом саду множество, 
разных видов, размеров.


Третья экскурсия 
была в Несебр - это очень 
старый городок, с  сохра-
нившимися древними  по-
стройками. 


Болгария – это уди-
вительная страна с  пре-
красной историей. По-
бывав там, можно многое 
узнать, познакомиться с  
местными  жителями, ко-
торые всегда рады хоро-
шим людям. Эта страна 
останется в сердце на-
долго.
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Эльвира 
ЛОМАКИНА


город Железногорск, Красноярский край


ВОЯЖ
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31 мая я мои  подруж-
ки  заезжали  в лагерь. Он 
нас  сразу поразил, пото-
му что вокруг было столь-
ко зелени, цветов, что у 
нас  глаза разбежались. 
Но с  эмоциями  пришлось 
справиться и  вниматель-
но слушать правила про-
живания в Горном.


После знакомства с  
порядками  лагеря нас  
отправили  смотреть ме-
сто нашего пребывания.


Корпус  оказался 
очень красивым, с  боль-
шой верандой, где в по-
следствии  проходили  
собрания моего - пято-
го отряда. Внутри  - два 
длинных коридора, веду-
щих на половины маль-
чиков и  девочек. Не-
большая прихожая и   
множество комнат.


В первый же день со-
стоялась дискотека. Мы с  
девчонками  пришли  не-
надолго, потанцевали  и  
ушли: уж очень устали.


В следующие дни  у 
нас  даже не было вре-
мени  пообщаться, столь-
ко было мероприятий. То 
знакомство с  отрядом, то 
открытие лагеря и  ку-
пального сезона, то со-
ревнование. 


Из всех событий, ко-
торые были  в «Горном», 
мне запомнилась игра 
в пионербол. Мой пя-
тый отряд выиграл тог-
да у третьего. Игра была 
почти  на равных. Пятый 
сильнее кидал мяч, а тре-
тий лучше ловил. Но мы в 
итоге победили  со счё-
том 2:0. Нашей радости  
не было предела. 


19 июня в «Горном» 
прошёл прощальный кон-
церт. В нём участвовали  


НАШЕ «ГОРНОЕ» ЛЕТО
Что такое лагерь «Горный»? Почти триста пятьдесят детей, 
десять отрядов, около пятидесяти взрослых, а ещё море по-
зитива и куча новых знакомств! Узнала я это не случайно, 
сама отправилась в лагерь и подруг захватила. Мы с близ-
няшками Ирой и Алиной весело проводили время, смотрели, 
как другие ребята ставят номера, танцевали на дискотеке… 
Но расскажу я всё по порядку.


только воспитатели  и  во-
жатые. Их номера были  
весёлыми  и  забавными. 
Но вот и  концерт подо-
шел к концу,  На экране 
начали  появляться фото-
графии  вожатых и  вос-
питателей. Именно тогда 
все поняли, что смена уже 
закончилась, и  начались 
слёзы прощания.


Затем всех пригласи-
ли  на общее собрание у 
костра, после этого был 
фейерверк. В небе пе-
риодически  вспыхивали  
красные, зелёные, желтые 
и  синие огни. Было очень 
красиво, и  все были  
счастливы. 


20 июня все разъеха-
лись. В автобусе мы всем 
отрядом пели  песни, ко-
торые выучили  в лагере. 


Первый месяц летних 
каникул я провела чудес-
но. В следующем году 
я обязательно поеду в 
«Горный».
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Владимир 
БЕТЕХТИН


№ 1 (7) д екабрь 2011


Расскажу вам о замечательном друге и 
товарище - моей собаке Ластике. Ему 
четыре года. Его порода -  брюссель-
ский гриффон. Гриффоны - умные, кра-
сивые, ласковые и добрые собаки.
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ДОМАШНИЕ ЛЮБИМЦЫ


АМЕРИКАНСКИЙ
ГРИЗЛИ
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Раньше, когда Ластика ещё не было на свете, я ча-
сто видел его маму. Её зовут Люся. Она живёт в се-
мье моего друга Саши. Люся милая и  красивая, она 
всегда мне очень нравилась. И  вот однажды узнал, что 
она беременна. Я  был уверен, у неё будут замечатель-
ные щенки. И  вот настал момент, когда они  появились 
на свет. Мои  предположения подтвердились, щенки  
были  очень хорошие, такие же весёлые, как их мама 
Люся. Одному дали  кличку Гамлик. Другой пока был 
безымянный. Но я шутливо называл его Американский 
гризли. Я так хотел себе такого щенка, даже, признаюсь, 
завидовал Саше. 


И  вот, однажды…
Как-то раз я гулял на улице и  увидел папу. Он нёс  


в руках что-то большое и  непонятное. 
-Что же это? – спросил я.


-Будка. 
-Для кого? 
-Для тебя.
-А я туда помещусь? 
-Поместишься! – смеётся папа.
Ну, думаю, ладно, раз он сказал, помещусь, значит 


помещусь. Только зачем она мне? Это было загадкой. 
Но я не стал размышлять об этом и  пошёл в гости  к 
Саше. Вскоре туда пришли  и  мои  родители. Значе-
ние этому я не придал, ведь в этот момент мы с  моим 
другом играли  в компьютерные игры. И  вдруг ко мне 
подходят мама с  папой и  спрашивают: «Тебе какого, 
СВЕТЛЕНЬКОГО или  ТЁМНЕНЬКОГО щенка?» Сначала 
был шок. Но потом, когда я опомнился, то сразу вы-
брал светленького Американского гризли. Уже позже 
мы его назвали  Ластик.


Постепенно он рос, развивался, взрослел. До трех 
месяцев с  ним нельзя было гулять, потому что нужно 
было поставить все прививки. Но настал тот день, ког-
да мы с  ним впервые вышли  на улицу. И  вот снова 
шок, только не у меня, а у Ластика! Что это за новый 
мир без границ и  запретов? Здесь всё можно грызть, 
везде бегать, лаять, сколько хочешь… Но и  можно лег-
ко потеряться, пропасть. Мне кажется, он даже немного 
испугался, но потом появился интерес  и  любопытство. 
Думаю, если  бы он умел говорить, сказал бы: “Мне 
здесь нравится!”. Вскоре он просто рвался на улицу, 
вилял хвостом, гавкал и  радовался.


Мы часто ездим на дачу, и  почти  всегда берём 
с  собой Ластика. Однажды мы вышли  прогуляться 
по улице, Ластик, конечно, с  нами. Когда мы проходи-
ли  мимо одного из домов на соседней улице, увиде-
ли  крупную сторожевую собаку, которая сидела не на 
цепи  и  была не очень дружелюбна. Наверное, она ох-
раняла жилище своих хозяев. Ластик же  беззаботно 
бежал рядом с  нами  и  как будто не замечал её сер-
дитого лая. И  вдруг она сорвалась с  цепи, запрыгнула 
на будку, затем перепрыгнула через забор и  вот уже 
бежит к нам!!! Первым на её пути  был наш Ластик. Она 
схватила его в свою пасть и  начала трясти!!! Но Ла-
стик вырвался, и, весь израненный, ошеломлённый, при-
бежал к нам и  даже рычал, пытаясь защитить нас. На 
улице собрались люди, мужчины пытались поймать со-
баку, сорвавшуюся с  цепи. Она даже на хозяев своих 
огрызалась. Нашего маленького защитника мы несли  
по очереди  на руках домой.


Конечно, раны болели, но Ластик постепенно вы-
здоравливал. Правда, было больно двигаться, но он 
терпел. Постепенно ему становилось лучше, и  вскоре 
Ластик снова прыгал, бегал, скакал, веселился, в общем, 
наслаждался жизнью. И  самое главное, он остался та-
ким же дружелюбным по отношению к другим собакам.







Влад 
ФОМИЧЕВ


Алина 
ПЕТРОВА


город Железногорск, Красноярский край


МОЯ СЕМЬЯ
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СУДЬБОНОСНАЯ 
ВСТРЕЧА


Родители Алексея и Виктории познако-
мились еще до моего рождения и сра-
зу подружились: сперва ходили друг к 
другу в гости, потом вместе отдыхали 
на даче и дружно отмечали праздники. 
Но как же все начиналось?


Всё началось с  того, 
что я и  мама переехали  в 
общежитие. Если  бы там 
мы не встретили  папу, то 
об этом периоде можно  
было бы и  не вспоминать. 
Когда папа увидел маму, а 
мама увидела папу, они  
влюбились. Это была лю-
бовь с  первого взгляда. 


Правда, я не совсем 
понимаю, как они  опреде-
лили, что это был именно 
первый взгляд, а не вто-
рой или, скажем, десятый. 
К тому же я считаю, что 


В один из субботних 
вечеров мама Алексея 
и  мама Виктории  зани-
мались заготовками  на 
кухне. Время было позд-
нее, поэтому Ира попро-
сила своего сына, Алек-
сея, отвезти  ее домой 
на машине. Виктория в 
тот день была дома. Она 
переживала из-за ссоры 
с  молодым человеком и  
решила побыть с  мамой. 
Виктория училась в де-
сятом классе, родители  
были  для нее самими  на-
дежными  людьми. 


Естественно, мамы и  
познакомили  своих де-
тей, а те, в свою очередь, 
обменялись банальными  
приветствиями. Виктория 
смущалась своего уныло-


го вида в домашнем ха-
лате, А Алексей, напротив, 
сиял своей обаятельной 
лучезарной улыбкой при  
виде молодой очарова-
тельной девушки. Его 
галантность, легкость в 
общении  и  невероятный 
оптимизм волшебным об-
разом стер всю грусть с  
лица Вики  и  заставил 
улыбаться…


Молодой человек по-
корил девушку искренно-
стью в беседе и  джентль-
менскими  манерами. В 
тот вечер общение двух 
теперь уже неразлучных 
друзей затянулось на-
долго, а воспоминания от 
этой встречи, случайной 
и  судьбоносной остались 
и  спустя двенадцать лет.


Взрослые любят повторять: «Родителей, 
как и Родину, не выбирают». Ну, не 
знаю, как насчёт Родины, а папу я себе 
выбрал сам.


КАК Я ВЫБРАЛ 
СЕБЕ ПАПУ


всё так хорошо случилось 
потому, что это я подру-
жился с  папой, хотя тогда 
ещё не знал, что буду его 
сыном.


Я всегда знакомил 
маму со своими  дру-
зьями. Вот и  пригласил 
будущего папу к нам в 
гости  на чай. Мы пили  
чай, разговаривали, и  так 
незаметно они  и  подру-
жились, а через полгода 
решили  пожениться.


А после этого нача-
ли  происходить события 
одно радостнее другого: 
через девять месяцев у 
меня родилась сестра, и  
назвали  её Маша. Через 
полтора года мы получи-
ли  трёхкомнатную квар-
тиру, и  мне разрешили  
завести  лохматого дру-
га-собаку. И  живем мы 
дружно и  счастливо.
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